
Champion du Monde de cyclisme sur piste et
stagiaire 2022 au CREPS BFC

J'ai suivi la formation du DEJEPS cyclisme au CREPS BFC. Durant
ma formation il nous a été proposé beaucoup d'heures en FOAD.
Cette modalité d'apprentissage est vraiment pertinente car elle
s'adapte mieux à nos emplois du temps spécifiques et elle nous
permet également d'être plus acteur de nos apprentissages.

Morgan Kneisky

FOAD

VAE Collective

La formule 100% FOAD de la préparation au concours proposée
par le CREPS BFC est véritablement adaptée pour nos cadres. La
FFJDA et le CREPS ont conventionné pour que ce dernier
accompagne 15 candidats judo sur le concours 2023. La qualité et
la diversité des contenus ont donné les outils de la réussite.

DTN adjoint de la FFjudo

Mikael Margerit

Prépa Concours

Bruno Lecki
Responsable Régional de la Haute Performance

Notre rôle c'est aussi la formation citoyenne des sportifs. Ce que le
CREPS propose aujourd'hui en terme de contenus et d'outils est
tout à fait adapté à nos sportifs de haut-niveau, qu'ils soient élite ou
en structures PPF. 

MRP

Patrick Garcia
Président du Comité Départemental de karaté du Doubs

Le comité départemental de karaté du Doubs a besoin de valoriser
ses cadres qui œuvrent depuis de nombreuses années à la
structuration de notre discipline. Le CREPS nous propose un
accompagnement à la VAE pour 5 karatékas en vu de l’obtention
d’un DESJEPS performance.

Témoignages

S'entraîner

Valider

Le CREPS BFC
Soutient et valorise 

les fédérations sportives

Former

25 M€ de travaux engagés par la Région BFC et l’Etat
sur la Performance, l’Accessibilité et la Sobriété
énergétique :

Constructions : 
- D’un complexe unique en France : le Centre de
Préparation et de Performance Athlétique (C2PA) de 1600
m² sur deux niveaux pour répondre au protocole
d’entrainement du sportif « On s’entraine en bas on
récupère en haut » avec :

- 800m² de salles de musculation dont une salle en
hypoxie et une en thermo training room 
- Un espace détente sec et un balnéo avec bains
chauds/froids, sauna, hammam, douche hydromassante,
cryothérapie 

- Des vestiaires à la halle Jacob
- Un anneau de roller aux normes internationales

Rénovations : 
- 38 chambres*** dont 16 PMR, une salle danse, des
vestiaires et des sanitaires à Notos
- Un accueil, des sanitaires et 4 chambres dont 1 PMR à
Borée
- Une nouvelle halle athlétique

Le CREPS se modernise et devient
un accélérateur de performance



Préparation Concours

Le CREPS vous propose d'accompagner vos
candidats aux concours du professorat de sport
(CAS externe et interne, sportifs de haut niveau et
CTS), de manière 100% FOAD et individualisée.

Contact : 
florent.gaubard@creps-dijon.sports.gouv.fr

VAE

Vous souhaitez valoriser vos encadrants ?
L'accompagnement VAE (Validation des Acquis de
l'Expérience), collective ou individuelle, en
présentiel ou en distanciel, est possible en BP, DE,
DES JEPS... 

Le CREPS peut vous proposer des formules
personnalisées avec, par exemple, un
accompagnement collectif d’une dizaine d’heures
financé par votre structure suivi d’un
accompagnement individuel financé par les
candidats (CPF ou club).

Contact :
claire.geyer@creps-dijon.sports.gouv.fr

Dans le cadre des formations citoyennes des
sportifs de haut niveau, le CREPS BFC propose des
formations FOAD sur : 

les valeurs de l'olympisme
le pacte républicain
l'éthique dans le sport
la réglementation sportive
l'anglais

Le CREPS dispense également la formation
obligatoire aux sportifs de haut niveau, préalable à
l'inscription au concours du professorat de sport. 

Formation des athlètes

Le CREPS BFC est expert dans :
La préparation au concours de professeur de sport
et CEPJ

Le CREPS se positionne comme le plus grand centre
national aux concours des personnels techniques et
pédagogiques de la jeunesse et des sports : 67 professeurs
de sport formés en trois ans, 13 CEPJ formés en 2023. 

La haute performance
1278 athlètes sont suivis s ur la région BFC (60 structures
sportives et 70 établissements scolaires).

La formation numérique
Le CREPS accueille le Réseau Numérique du Service Public
de Formation (RNSPF) ; L'Appel à Projet DEFFINUM pour
les 21 établissements (CREPS, INSEP...).

Service de formation adapté à chaque demande

Fédérations / ligues / comités
Directeurs Techniques Nationaux
Coachs, entraîneurs, encadrants
Sportifs de haut niveau (SHN)

A destination des : Formation Ouverte à Distance (FOAD)

Pour plus de flexibilité, moins de déplacements, en
UC ou en blocs de compétences, le CREPS
dispense un panel de formations hybrides.

Avec des méthodes pédagogiques innovantes, le
CREPS BFC peut vous proposer une partie ou tous
vos UC 1 et 2 des BP, DEJEPS et la formation de
formateurs, à distance. Des MOOC sont également
disponibles sur le réseau, pour tout connaître du
sport... en anglais, par exemple ! 

Contact :
nicolas.flirden@creps-dijon.sports.gouv.fr

Toutes les informations sur :
www.creps-bourgognefranchecomte.fr

Découvrez la vidéo de présentation des nouveaux
équipements du CREPS en scannant le QR Code !
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